Feldspatik CAD-CAM Materyalinin Metamerizmin Degerlendirilmesi
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Giris: Metamerizm, dis hekimliginde protetik restorasyonlarda renk uyumunu etkileyen kritik
bir faktordiir. Bu c¢alismanin amaci, termal siklus Oncesi ve sonrasi yaslandirma etkisini
inceleyerek, feldspatik igerikli CEREC bloklarin farkli 11k kaynaklari altindaki metamerik
etkilerini degerlendirmek ve klinikteki estetik basarinin artirilmasidir.

Yontem: Calisma, Bezmialem Vakif Universitesi Arastirma Laboratuvari’nda gergeklestirildi.
Toplam 40 adet feldspatik CAD/CAM seramik blok 6rnek, farkli 151k kaynaklarina gére (D65,
D50, TL84, INCA-A) her grupta 10 adet 6rnek olacak sekilde 4 gruba ayrildi. Ornekler
feldspatik CAD/CAM seramik bloklarindan Mecatome T180 (PRESI-M¢tallographie, Eybens,
Fransa) cihazi ile 1x10x10 mm boyutlarinda hazirlandi. Renk 6l¢timleri, CIE Lab* renk uzay1
kullanilarak, 151k 6l¢iim kabininde (Prowhite Lightbox 4.0, istanbul, Tiirkiye) spektrofotometre
(VITA Easyshade Advance 4.0, VITA Zahnfabrik BAD Sackingen, Almanya) ile dort farkli
151k kaynag: altinda termal siklus dncesi ve sonrasi olarak gerceklestirildi. Ornekler, termal
siklus cihazinda (SD Mechatronik, Feldkirchen-Westerham, Almanya) 10.000 termal siklusa
(5-55°C) tabi tutuldu ve renk degisimleri analiz edildi.

Bulgular: Caligmada gruplar arasindaki L, a ve b degerleri arasindaki farklar incelendi. L
degeri agisindan gruplar arasinda anlamli fark gozlendi (p=0,001). D65 grubu, diger ii¢ gruba
kiyasla anlamli derecede yiiksek L ortalamasina sahipti (p=0,006; p=0,039; p=0,001). Gruplar
arasinda L ve a degisim ortalamalar1 agisindan istatistiksel olarak anlamli fark bulundu
(p<0,001; p=0,016). Ancak, b degisim ortalamasi bakimindan gruplar arasinda anlamh fark
saptanmadi (p=0,990). D65 grubunun L degisim ortalamasi, INCA-A ve D50 gruplarina
kiyasla anlamli derecede yiiksek bulundu (p<0,001; p<0,001). Ayrica, TL84 grubunun L
degisim ortalamasi, D50 grubundan istatistiksel olarak anlamli derecede yiiksek ¢ikti
(p=0,034).

Sonug¢: Calismanin bulgulari, protetik materyallerin 151k kaynaklarina bagl olarak farkli renk
tonlar1 gdsterebilecegini ortaya koymaktadir. Metamerizmin restorasyon tizerindeki etkileri
incelendiginde, malzeme se¢iminde 151k kaynagi da dikkate alinmalidir. Sonuglar, gelecekteki
protetik uygulamalarda daha dogru renk eslesmesi icin 151k kaynaklarinin se¢iminde daha fazla
0zen gosterilmesi gerektigini ortaya koymaktadir.
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